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Směrnice k ověření sportovních předpokladů pro zařazení žáků do 

sportovní třídy základní školy 

 
Č. j.: ZSKL/355/2026 

 

Úvodní ustanovení 
Tato směrnice upravuje podmínky, obsah, organizaci a vyhodnocení ověření sportovních 

předpokladů uchazečů pro zařazení do sportovní třídy Základní školy a Mateřské školy 

Klecany, okres Praha – východ. 

 

Právní základ  

Směrnice je vydána v návaznosti na zákon č. 561/2004 Sb., školský zákon, zejména § 17, § 

46, § 164 a § 165, v platném znění.  

Směrnice upravuje vnitřní postup školy při výběru žáků pro zařazení do třídy se sportovním 

zaměřením. Nejde o právní úpravu přijímání k základnímu vzdělávání ve smyslu školského 

zákona.  

O přijetí žáka k základnímu vzdělávání rozhoduje ředitel školy podle školského zákona. O 

zařazení žáka do sportovní třídy rozhoduje ředitel školy v rámci organizace vzdělávání a 

provozu školy podle této směrnice.  

 

Vymezení pojmů 
Sportovní třída je pro účely této směrnice třída se sportovním zaměřením nebo třída s 

rozšířenou výukou tělesné výchovy, zřízená školou v souladu se školním vzdělávacím 

programem a organizačními možnostmi školy.  

Ověření sportovních předpokladů je soubor pohybových disciplín, testů a dalších kritérií 

sloužících k posouzení vhodnosti uchazeče pro vzdělávání ve sportovní třídě.  

Uchazeč je dítě nebo žák, jehož zákonný zástupce podal přihlášku nebo žádost o zařazení do 

sportovní třídy.  

 

Základní zásady 
Ověření sportovních předpokladů musí být transparentní, předem zveřejněné, přiměřené věku 

uchazečů a nediskriminační.  

Kritéria hodnocení musí být stanovena před konáním ověření sportovních předpokladů.  

Škola zajistí rovné podmínky pro všechny uchazeče.  

Uchazeči jsou hodnoceni zejména podle úrovně obecných pohybových schopností, 

koordinace, rychlosti, obratnosti, vytrvalosti, případně dovedností ve vybraném sportovním 

odvětví.  

Součástí posouzení může být i zdravotní způsobilost.  
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Vyhlášení termínu a podání přihlášek 
Přihlášky do sportovní třídy jsou součástí elektronického zápisu pro budoucí žáky prvních tříd 

a zároveň na webu školy visí formulář (viz. příloha č. 2). Ředitel školy stanoví termín konání 

ověření sportovních předpokladů a zveřejní jej na webových stránkách školy nejpozději 30 

dnů před jeho konáním. Současně pošle informaci e-mailem všem zákonným zástupcům 

přihlášených dětí. 

Dále škola zveřejní:  

- předpokládaný počet míst ve sportovní třídě (vypočtený z celkového počtu přijatých 

žáků do prvních tříd / počtem prvních tříd),  

- z toho dívek (vypočtený z celkového počtu přijatých dívek do prvních tříd / počtem 

prvních tříd), 

- seznam disciplín,  

- způsob hodnocení,  

- požadované doklady,  

- náhradní termín.  

K přihlášce se přikládá:  

- souhlas zákonného zástupce s účastí dítěte na ověření sportovních předpokladů (viz. 

příloha č. 4),  

- čestné prohlášení o zdravotní způsobilosti dítěte (viz. příloha č. 5). 

Nově přijatý žák ke studiu na Základní škole a Mateřské škole Klecany, okres Praha – východ 

může být přijat do sportovní třídy, splní-li předpoklady stanovené pro daný ročník komisí pro 

ověření sportovních předpokladů uzpůsobených věku, pouze pokud bude v této třídě nejmenší 

počet žáků v ročníku.  

 

Organizace ověření sportovních předpokladů 
Ověření sportovních předpokladů organizuje škola prostřednictvím hodnotící komise 

jmenované ředitelem školy.  

Komise je nejméně tříčlenná. Tvoří ji zpravidla:  

- vedoucí učitel programu sportovních tříd, 

- trenér, který vede děti na odpolední sportovní přípravě, 

- budoucí třídní učitel. 

O průběhu ověření sportovních předpokladů se pořizuje protokol.  

Uchazeč je povinen dostavit se v určeném čase, ve vhodném sportovním oděvu a obuvi a řídit 

se pokyny školy.  

Pokud se uchazeč z vážných důvodů nemůže dostavit, může zákonný zástupce písemně 

požádat o náhradní termín, a to nejpozději do 3 pracovních dnů od řádného termínu.  

 

Obsah ověření sportovních předpokladů 
Ověření sportovních předpokladů může zahrnovat zejména tyto disciplíny:  

- běh na krátkou vzdálenost,  

- člunkový běh,  

- skok z místa,  
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- hod míčem, 

- překážkovou dráhu,  

- test obratnosti a koordinace,  

- test všeobecné tělesné zdatnosti,  

- modelové cvičení nebo herní činnost podle sportovního zaměření školy.  

Přesný rozsah disciplín stanoví příloha č. 1 této směrnice.  

Škola může pro jednotlivé genderové skupiny použít odlišné disciplíny nebo odlišné bodové 

normy.  

 

Hodnocení uchazečů 
Každá disciplína je hodnocena bodově podle předem stanovené stupnice.  

Maximální počet bodů je uveden v příloze č. 1 této směrnice.  

Celkové pořadí uchazečů se stanoví podle součtu dosažených bodů.  

V případě rovnosti bodů rozhoduje postupně:  

- vyšší počet bodů v testu obratnosti,  

- vyšší počet bodů v testu rychlosti,  

- los za přítomnosti členů komise.  

 

Výsledky a zařazení do sportovní třídy 
Výsledky ověření sportovních předpokladů škola zveřejní pod registračními čísly uchazečů 

nejpozději do 5 pracovních dnů od konání zkoušky.  

Výsledek obsahuje dosažený počet bodů a pořadí uchazeče.  

Na základě výsledků, kapacity třídy a splnění dalších podmínek školy rozhodne ředitel školy 

o zařazení uchazeče do sportovní třídy.  

Pokud uchazeč splní podmínky pro přijetí k základnímu vzdělávání, ale nebude zařazen do 

sportovní třídy, může být přijat do jiné třídy školy podle rozhodnutí ředitele a organizačních 

možností školy.  

Zařazení do sportovní třídy nezakládá nárok na setrvání v této třídě po celou dobu školní 

docházky, pokud žák dlouhodobě neplní studijní, kázeňské, zdravotní nebo sportovní 

předpoklady stanovené školou.  

 

Námitky a přezkoumání 
Zákonný zástupce může do 3 pracovních dnů ode dne zveřejnění výsledků požádat ředitele 

školy o nahlédnutí do protokolu a o vysvětlení způsobu hodnocení.  

Zjistí-li ředitel školy pochybení v organizaci nebo hodnocení, zajistí nápravu bez zbytečného 

odkladu.  

Toto ustanovení se nedotýká práv a povinností vyplývajících ze správního řízení o přijetí k 

základnímu vzdělávání.  
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Bezpečnost a ochrana zdraví 
Po dobu konání ověření sportovních předpokladů škola zajišťuje dohled nad uchazeči a 

podmínky bezpečnosti a ochrany zdraví.  

Před zahájením zkoušky budou uchazeči poučeni o pravidlech bezpečnosti.  

V případě zdravotních obtíží uchazeče je komise oprávněna zkoušku přerušit nebo ukončit.  

 

Ochrana osobních údajů 
Škola zpracovává osobní údaje uchazečů a jejich zákonných zástupců pouze v rozsahu 

nezbytném pro organizaci ověření sportovních předpokladů a zařazení do sportovní třídy.  

Při zpracování osobních údajů škola postupuje v souladu s právními předpisy upravujícími 

ochranu osobních údajů.  

 

Závěrečná ustanovení 
Platnost: 20. 4. 2026 

Účinnost: 20. 4. 2026 

Zpracovala: Mgr. Jana Polčáková – vedoucí programu sportovních tříd 

Schválila: Mgr. Věra Vejražková – ředitelka školy 

 

 

 

 

Přílohy: 
příloha č. 1 – Přehled disciplín a bodové hodnocení,  

příloha č. 2 – Přihláška k ověření sportovních předpokladů,  

příloha č. 3 – Protokol o průběhu a výsledku ověření sportovních předpokladů, 

příloha č. 4 – Souhlas zákonného zástupce s účastí dítěte na ověření sportovních předpokladů, 

příloha č. 5 – čestné prohlášení o zdravotní způsobilosti dítěte. 
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