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Příloha č. 1 

 

Přehled disciplín a bodové hodnocení pro školní rok 2026/2027 
 

1. běh na 25 m z polovysokého stratu – max. 10 bodů 

2. skok z místa – max. 10 bodů 

3. překážková dráha s rovnováhou, tj. slalom mezi kužely, podlézání, chůze po lavičce, 

přeskoky, válení sudů – max. 10 bodů 

4. chytání a házení míče, tj. chytání hodem o zeď, házení na cíl, případně dribling – max. 10 

bodů 

5. fotbal a vedení míče, tj. střelba na bránu, slalom se střelbou na bránu – max. 10 bodů 

 

Celkem max. 50 bodů 

 

Konkrétní bodové limity stanoví škola podle genderové kategorie uchazečů. 

 

 

 

V Klecanech dne 20. 4. 2026 

Zpracovala: Mgr. Jana Polčáková 
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